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Instagram para
Negócios

Como transformar o seu perfil em uma máquina de
atração, relacionamento e conversão sem virar refém do
algoritmo.
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Instagram para Negócios

O Instagram deixou de ser uma rede de fotos bonitas para se tornar o principal ponto de
descoberta de marcas no Brasil. Mas ele também é um dos ambientes mais barulhentos que
existem. Este eBook mostra como usar o Instagram de forma estratégica, com foco em
construir autoridade e gerar oportunidades reais de venda.

Antes do algoritmo: a fundação

Nenhum truque de engajamento sustenta um perfil sem fundação. Perfil profissional bem
estruturado, bio clara, destaques organizados e link estratégico valem mais do que 100
reels virais.

▸ Bio com promessa clara: o que você faz, para quem e o próximo passo.
▸ Foto de perfil com contraste alto (funciona pequeno).
▸ Nome de exibição com palavra-chave (não só o nome da marca).
▸ Destaques organizados por temas (serviços, cases, depoimentos, FAQ).
▸ Link estratégico: leve para uma página específica, não para a home.

A trinca de formatos

Feed: autoridade
Posts em carrossel funcionam melhor para educar e demonstrar método. Use o feed como o
portfólio da sua expertise.

Reels: alcance
Reels são o formato de descoberta atual. Aposte em ganchos fortes nos 3 primeiros
segundos e conteúdo útil, não só engraçado.

Stories: relacionamento
Stories são onde a venda de fato acontece. Use enquetes, caixinha de perguntas e
bastidores para gerar intimidade e antecipar objeções.

Conteúdo que gera cliente

Existe uma armadilha comum: postar conteúdo que gera engajamento, mas não vende. Curtida
não paga boleto. Estruture seu conteúdo em quatro pilares:

▸ Educativo: mostre como o problema do cliente funciona.
▸ Autoridade: demonstre método, cases e bastidores do processo.
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▸ Conexão: humanize a marca, mostre pessoas, valores, opinião.
▸ Oferta: comunique claramente o que você vende e para quem.
Uma boa regra é 40% educativo, 30% autoridade, 20% conexão e 10% oferta direta. Se você
só posta oferta, cansa. Se nunca posta oferta, esquecem que você vende.

Rotina que funciona

▸ Planeje conteúdo em blocos quinzenais, não dia a dia.
▸ Grave vários reels em um único dia por mês.
▸ Reserve 30 minutos por dia para responder DMs e comentários.
▸ Analise métricas uma vez por semana, não a cada hora.

Instagram premia consistência, não perfeição.

Métricas que importam de verdade

▸ Alcance por formato (feed, reels, stories).
▸ Visitas ao perfil por semana.
▸ Cliques no link da bio.
▸ DMs iniciadas por conteúdo.
▸ Conversas que viraram venda.
Curtidas e seguidores são métricas de vaidade. Elas ajudam, mas não pagam a conta. Foque
no que gera conversa e conversa gera cliente.
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Pronto para ir além?
Este material é só o começo. Se você quer aplicar essas estratégias

no seu negócio com apoio especializado, agende um diagnóstico gratuito
com a AYÓ Consultoria.

ayoconsultoria.com.br

luana@ayoconsultoria.com.br
@ayoconsultoria



ayoconsultoria.com.br 3


